PAGE  
2

ПРОГРАММА
подготовки специалистов водолазных работ
(ВУС - 379)
(на основании программы профессиональной подготовки водолаза)
Москва 2008 г.

I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

1. Специальная подготовка имеет целью приобретение призывниками знаний и навыков, необходимых для прохождения военной службы на кораблях и судах Военно-Морского Флота и выполнения обязанностей по военно-учетной специальности на должностях состава матросов.

2. Уровень подготовки выпускника школы, предназначенного для прохождения военной службы на должностях состава матросов по ВУС-379, должен удовлетворять следующим требованиям:
по военно-морской подготовке: Иметь представление:
· о назначении и составе ВМФ;

· об основных навигационных терминах и понятиях;

· об основах корабельной организации и боевой подготовки корабля;

· об основных видах обеспечения матросов;

· об основных предметах такелажного снабжения;

· об основах устройства корабля;

· о назначении, принципе действия корабельных систем и устройств и требованиях безопасности при работе с ними;

· о назначении и расположении вооружения и военной техники на корабле;

· об организации, способах и средствах борьбы за живучесть корабля;

· о содержании и порядке подготовки личного состава к борьбе за живучесть корабля.

Знать:
- классификацию кораблей ВМФ;
- основные положения о Государственном и Военно -Морском флагах;
· обозначение командных пунктов, боевых постов и боевых номеров;

· наизусть: обязанности матроса;

· обязанности матроса по корабельным расписаниям (заведованиям);

· нормы продовольственного и вещевого обеспечения матросов;

· правила клеймения, сбережения вещевого имущества и ношения военной формы одежды матросами;

· правила поведения личного состава на корабле и предупреждения несчастных случаев;

· требования безопасности при эксплуатации вооружения и военной техники, выполнении различных видов работ;

· устройство коллективных и индивидуальных спасательных средств;

- правила поведения личного состава на спасательных средствах;
· сигналы бедствия, подаваемые на море;

· устройство шестивесельного яла и назначение предметов
его снабжения;

· обязанности и правила поведения гребцов;

· отличительную окраску и маркировку трубопроводов основных систем и маркировку дверей, люков и горловин;

· назначение, устройство, правила содержания и использования индивидуальных средств защиты личного состава и средств борьбы за живучесть корабля.

Уметь:
· практически выполнять требования КУ ВМФ в повседневной жизни по кругу обязанностей матроса;

· выполнять простейшие такелажные работы;

· подавать сигналы бедствия;

· выполнять основные команды, подаваемые при управлении шлюпкой на веслах;

· грести на шестивесельном яле;

· ставить и убирать рангоут и паруса на шлюпке;

· выполнять работы при швартовке и буксировке корабля;

- пользоваться индивидуальными средствами защиты.

Владеть навыками:
· использования индивидуальных спасательных средств и плота спасательного надувного;

· устранения повреждений корпуса;

· устранения повреждений трубопроводов и кабелей;

· тушения возгораний и пожаров.
По военно-учетной специальности

Знать:
· организацию водолазных спусков;

· все типы водолазных снаряжений и средств обеспечения, изучение которых предусмотрено программой;

· способы выполнения типовых водолазных работ;

· причины, признаки, способы оказания первой помощи и предупреждения профессиональных водолазных заболеваний;

· правила безопасности водолазных спусков и способы оказания помощи водолазам в аварийных ситуациях.

Уметь:
· готовить снаряжение и водолазное оборудование к проведению спусков под воду и использовать его;

· выполнять водолазные работы, предусмотренные программой подготовки для данной квалификации;

· устранять основные неисправности и производить планово-предупредительный ремонт водолазного снаряжения и оборудования;

· обслуживать декомпрессионную барокамеру;

· оказывать первую помощь водолазам при водолазных заболеваниях.

3. Требования к уровню подготовки определяются следующими понятиями:
· "иметь представление" как способность идентифицировать объект изучения, дать его качественное описание, сформулировать характерные свойства;

· "знать" как способность воспроизвести изученный материал с требуемой степенью точности;

· "уметь" как способность использовать полученные знания в сфере профессиональной деятельности с возможным использованием руководящих и технических документов и справочных материалов;

· "владеть навыками" как способность самостоятельно выполнять действия в изученной последовательности.

4. В ходе специальной подготовки с призывниками изучаются образцы военной техники:
· вентилируемое водолазное снаряжение со шлемом УВС-50М;

· снаряжение водолазное универсальное СВУ-3;

· трехцилиндровая водолазная помпа;

· компрессоры "Старт-1, -1М, -2";

· блок очистки ПБО-200, БО-1/1;

· фильтр высокого давления ФВД-200У, МБО-40;

· водолазные телефонные станции НВТС-М, ТСР-1, ВТУС-70-1/3;

· светильник ППС-66, подводный фонарь "Берилл";

· декомпрессионные камеры ПДК-2, ПДК-3, РКУ-М;

· аппарат ИДА-72-Д2;

· шлюзово-наблюдательная камера ШНК и ее спускоподъемное устройство;

· гидравлический подводный инструмент, пневматические грунтососы, водоструйные стволы;

· подводный дыропробивной пистолет ПДП;

· судоподъемные понтоны.

В ходе военно-морской подготовки с призывниками изучаются образцы военной техники:
· индивидуальные средства защиты органов дыхания;

· аварийное имущество для борьбы с водой;

· аварийное имущество и средства для борьбы с пожарами;

· аварийное имущество для ликвидации повреждений трубопроводов и электрокабелей;

· аварийно-спасательные устройства и средства;

· коллективные и индивидуальные спасательные средства.

5. Подготовка призывников по программе осуществляется на уроках, практических занятиях и тренировках.
Специальная подготовка проводится в неразрывной взаимосвязи с воспитанием у призывников необходимых военно-профессиональных и психологических качеств.
6. Подготовка по программе завершается итоговой аттестацией в виде квалификационного экзамена на присвоение основной водолазной квалификации "Водолаз". Квалификационный экзамен проводится водолазно-квалификационной комиссией с целью установления соответствия уровня подготовки курсантов Квалификационным требованиям для присвоения водолазных квалификаций, изложенным в Правилах водолазной службы Военно-морского флота. Курсантам, успешно прошедшим итоговую аттестацию, решением водолазно-квалификационной комиссии присваивается квалификация "Водолаз" и выдается личная книжка водолаза.
II. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

	Наименование разделов и тем
	Количество часов

	
	Всего
	из них на:

	
	
	уроки
	пр. зан
	трен-ки.
	зачет

	РАЗДЕЛ I
ВОЕННО-МОРСКАЯ ПОДГОТОВКА
Тема 1. Основы корабельной службы
	14
	14
	
	
	

	Тема 2. Морская подготовка
	30
	6
	20
	2
	2

	Тема 3. Основы устройства и вооружения корабля
	6
	6
	
	
	

	Тема 4. Основы борьбы за живучесть корабля
	38
	10
	8
	18
	2

	Зачет
	2
	
	
	
	2

	Итого по разделу:
	90
	36
	28
	20
	6

	Раздел II
ВВЕДЕНИЕ В СПЕЦИАЛЬНОСТЬ
Тема 1. Общие сведения о специ​альности
	4
	4
	
	
	

	Итого по разделу:
	4
	4
	
	
	

	Раздел III ВОДОЛАЗНАЯ ТЕХНИКА
Тема 1. Вентилируемое водолаз​ное снаряжение
	8
	4
	2
	2
	

	Тема 2. Снаряжение водолазное универсальное
	12
	4
	4
	4
	

	Тема 3. Средства подачи воздуха
	6
	4
	2
	
	

	Тема 4. Средства обеспечения водолазных спусков
	12
	10
	2
	
	

	Зачет
	2
	
	
	
	2

	Итого по разделу:
	40
	22
	10
	6
	2

	Раздел IV
ПРАВИЛА ВОДОЛАЗНОЙ СЛУЖБЫ И ОРГАНИЗАЦИЯ СПУСКОВ ПОД ВОДУ
Тема 1. Профессиональные водолазные заболевания
	6
	4
	2
	
	

	Тема 2. Организация водолазных спусков
	4
	4
	
	
	

	Тема 3. Водолазные спуски в вентилируемом водолазном снаряжении
	22
	2
	6
	12
	2

	Тема 4. Водолазные спуски в снаряжении водолазном универсальном
	28
	2
	12
	12
	2

	Тема 5. Водолазные спуски в усложненных условиях
	4
	4
	
	
	

	Зачет
	2
	
	
	
	2

	Итого по разделу:
	66
	16
	20
	24
	6

	Раздел V ВОДОЛАЗНЫЕ РАБОТЫ
Тема 1. Водолазный инструмент
	14
	4
	6
	4
	

	Тема 2. Водолазные работы
	56
	8
	48
	
	

	Зачет
	42
	
	
	
	42

	Итого по разделу:
	74
	12
	54
	4
	4

	Экзамен
	6
	
	
	
	

	Всего по программе:
	280
	
	
	
	


Примечание: Начальник школы имеет право:
1. Корректировать содержание разделов программы в пределах 15% времени, отводимого на раздел.

2. Перераспределять время изучения разделов и тем программы между ними, но без изменения времени изучения разделов (тем) более чем на 10%.

Не допускается уменьшать общий объем учебного времени, выделенный программой на практическую подготовку.
III. СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

РАЗДЕЛ I
ВОЕННО-МОРСКАЯ ПОДГОТОВКА

Уроки:
1. (2 час.) Назначение и состав Военно-Морского Флота классификация кораблей ВМФ. Государственный и Военно -Морской флаги, гюйс; подъем и спуск Военно-Морского флага. Флоты, Военно-морские базы, объединения и соединения кораблей. Места базирования кораблей и их оборудование.

2. (2 час.) Основные навигационные термины. Общие сведения о навигации: географические координаты, меры расстояний и скорости, направления в море, средства навигационного
оборудования, огни и знаки судов.

3. (2 час.) Основы корабельной организации. Командные пункты и боевые посты. Боевой номер. Корабельные расписания объявление тревог на корабле. Боевая подготовка. Подготовка матросов и старшин. Обязанности матроса. Обязанности по заведованиям.

4. (2 час.) Корабельный распорядок. Размещение личного
состава на корабле, порядок приема пищи старшинами и матросами. Порядок допуска на корабль. Правила поведения личного состава на корабле. Выполнение воинского приветствия военнослужащими на корабле.

5. (2 час.) Обеспечение санитарного состояния корабля и сохранения здоровья военнослужащих. Увольнение личного состава на берег. Служба корабельных нарядов. Корабельные работы и приборки.

6. (2 час.) Виды и нормы обеспечения матросов. Порядок обеспечения личного состава основными видами довольствия Основные правила ношения военной формы одежды. Форма одежды матросов. Ношение знаков различия. Организация хранения и сбережения вещевого имущества. Правила подгонки и клеймения вещевого имущества.

7. (2 час.) Предупреждение несчастных случаев. Технические средства безопасности и защиты личного состава. Общие требования безопасности при эксплуатации вооружения и военной техники. Требования безопасности при эксплуатации электрооборудования. Требования безопасности при ремонте вооружения и военной техники, при использовании вредных, огне- и взрывоопасных веществ и химических материалов.
В результате изучения материала темы курсанты должны иметь представление:
-о назначении и составе ВМФ;

-о порядке подъема и спуска Военно-морского флага;

-об оборудовании мест базирования кораблей;

-об основных навигационных терминах и понятиях навигации;

-об основах корабельной организации и боевой подготовки
корабля;

-об основных мероприятиях корабельного распорядка;

-о порядке сохранения здоровья военнослужащих и получения медицинской помощи;

-о порядке увольнения на берег матросов и старшин;

-об основных видах обеспечения матросов.

Знать:
-классификацию кораблей ВМФ;
-
основные положения о Государственном и Военно-Морском флагах;
-обозначение командных пунктов, боевых постов и боевых номеров;

-наизусть: обязанности матроса;

-правила поведения личного состава на корабле;

-порядок выполнения воинского приветствия на корабле;

-обязанности матроса по содержанию и сохранности своего заведования;

-обязанности заведующего установкой, механизмом, прибором;

-порядок проведения приборок;

-нормы продовольственного и вещевого обеспечения матросов;

-правила клеймения и сбережения вещевого имущества;

-правила ношения военной формы одежды матросами.

-правила предупреждения несчастных случаев;

-требования безопасности при эксплуатации вооружения, военной техники и их ремонте.

Уметь:
-выполнять обязанности матроса в повседневной деятельности.
Тема 2. Морская подготовка

Уроки:

(2 час.) Коллективные спасательные средства, их назначение, общее устройство и вместимость. Снабжение спасательных средств, размещение запасов продовольствия, воды, средств связи и сигнализации. Пребывание в море на коллективных спасательных средствах. Индивидуальные спасательные средств; их назначение, порядок использования, правила ухода и сбережения. Команды и сигналы при падении человека за борт. Средства спасения и обязанности команды спасательных средств при спасении человека, упавшего за борт. Поведение человек; упавшего за борт, правила использования им спасательных средств на воде, при подходе плавсредств и подъеме на них.

(2 час.) Тросы, предметы такелажного оборудования основные такелажные работы. Специальные средства, устройства и приспособления, обеспечивающие работы на верхней палубе, надстройках и за бортом. Организация работы на подъемных средствах. Организация погрузо-разгрузочных работ. Лакокрасочные материалы и инструменты для окраски. Организация и проведение окрасочных работ. Предупреждение несчастны: случаев. Требования безопасности при работе с тросами на швартовом и буксирном устройствах, при погрузо-разгрузочных, окрасочных и такелажных работах.

(2 час.) Назначение и классификация корабельных катеров и шлюпок. Устройство и предметы снабжения шлюпок. Парусное вооружение шлюпок.

Зачет:
1. (2 час.) Правила пользования корабельными спасательными средствами.
Практические занятия:
1.(2 час.) Правила надевания, крепления и проверки индивидуальных спасательных средств самостоятельно и с помощью товарища, надевание индивидуальных спасательных средств на раненных и пораженных. Порядок посадки личного состава на плот спасательный надувной из воды и размещение в нем. Переворачивание опрокинутого надувного спасательного плота.

2.(2 час.) Спасение человека, упавшего за борт.

3.(2 час.) Крепление и сращивание тросов с использованием основных морских узлов.

4.(2 час.) Разноска, подача и крепление швартовов за кнехты, наложение стопоров. Выборка швартовов с укладкой в бухты и наматыванием на вьюшки.

5.(2 час.) Подготовка буксирных устройств. Подача и крепление буксиров (буксирной браги), их отдача и выборка.

6.(2 час.) Посадка гребцов в шлюпку и их обязанности.

Подгонка весел. Техника гребли.

7.(2 час.) Начальное обучение гребле по разделениям.

8.(4 час.) Обучение гребле. Выполнение команд при движении шлюпки на веслах.

9.(2 час.) Постановка рангоута и подъем парусов.
Тренировка:
1. (2 час.) Использование индивидуальных спасательных средств.
Использование плота спасательного надувного.
В результате изучения материала темы курсанты должны Иметь представление:
об основных предметах такелажного снабжения;

-об организации и порядке выполнения основных видов такелажных, погрузо-разгрузочных и окрасочных работ.

Знать:
- устройство коллективных и индивидуальных спасательных средств;

- правила поведения личного состава на спасательных средствах;

-сигналы бедствия, подаваемые на море;

-устройство шестивесельного яла и назначение предметов его снабжения;

-обязанности и правила поведения гребцов;

-требования безопасности при выполнении такелажных погрузоразгрузочных и окрасочных работ;

основные меры по предупреждению несчастных случаев, Уметь:

-подавать сигналы бедствия;

-выполнять основные команды, подаваемые при управлении шлюпкой на веслах;

-грести на шестивесельном яле;

-ставить и убирать рангоут и паруса на шлюпке;

-выполнять простейшие такелажные работы;

-выполнять работы по швартовке и буксировке корабля Владеть навыками:
-использования индивидуальных спасательных средств плота спасательного надувного.
Тема 3. Основы устройства и вооружения корабля
Уроки:

1.(2 час.) Общие сведения о корабле (подводной лодке) Главные размерения. Корпус, надстройки и их назначение устройство. Отсеки, помещения и цистерны. Водонепроницаемые двери, люки, горловины, их назначение, устройство и маркировка. Корабельные устройства, их назначение, общее устройство, расположение и требования безопасности при работе с ними.

2.(2 час.) Корабельные системы, их классификация, назначение, общее устройство и расположение на корабле (подводной лодке). Отличительная окраска и маркировка трубопроводов и систем. Требования безопасности при работе с корабельными системами.

3.(2 час.) Общее расположение вооружения и военной техники на корабле (подводной лодке). Штурманское вооружение. Ракетно-артиллерийское вооружение. Торпедное, противолодочное, минное и тральное вооружение. Средства зрительной и технической связи. Радиотехническое вооружение. Средства службы радиационной, химической и биологической защиты и медицинской службы. Назначение, состав и размещение энергетической установки корабля (подводной лодки). Главные и вспомогатель​ные механизмы. Электроэнергетическая система.

В результате изучения материала темы курсанты должны. Иметь представление:

-об основах устройства корабля (подводной лодки);

-о назначении, принципе действия корабельных систем и устройств и требованиях безопасности при работе с ними;

-о назначении и расположении вооружения и военной техники на корабле (подводной лодке).

Знать:

-отличительную окраску и маркировку трубопроводов основных систем и маркировку дверей, люков и горловин.

Тема 4. Основы борьбы за живучесть корабля

Уроки:

1.(2 час.) Общие сведения по организации борьбы за живучесть корабля, вооружения и военной техники. Основные
руководящие документы по борьбе за живучесть корабля. Порядок подготовки личного состава к борьбе за живучесть. Первичные мероприятия по борьбе за живучесть, их содержание и порядок отработки. Взаимодействие командных пунктов и боевых постов. Обязанности командира боевого поста по поддержанию в исправности и готовности к использованию противопожарных, аварийно-спасательных средств и имущества корабля. Обязанности дежурно-вахтенной службы по обеспечению живучести корабля.

2.(2 час.) Защита личного состава от вредных паров и газов. Индивидуальные средства защиты органов дыхания, их тактико-технические характеристики и правила эксплуатации. Обязанности командира отделения по осмотру и проверке исправности средств защиты подчиненных. Обеспечение жизнедеятельности личного состава в задымленных и частично затопленных помещениях.

3.(2 час.) Мероприятия по обеспечению непотопляемости корабля. Борьба за непотопляемость. Средства борьбы за непотопляемость корабля. Действия личного состава при поступлении воды. Аварийное имущество для борьбы с водой.

4.(2 час.) Мероприятия по предупреждению взрывов и по жаров на корабле. Обращение с открытым огнем. Места курения. Мероприятия по предупреждению возгорания электрооборудования, регенеративных веществ, топлива, масла, боезапаса. Противопожарные системы, стационарные и переносные средств тушения пожаров, их назначение, принцип действия, основные тактико-технические характеристики, правила использования содержания.

5.(2 час.) Общие положения по борьбе за живучесть вооружения и военной техники. Конструктивное обеспечение и организационно-технические мероприятия по обеспечению живучести вооружения и военной техники. Использование военной техники при получении кораблем повреждений. Борьба с паром Способы и средства устранения повреждений трубопроводов электрических кабелей.

Зачет (2 час.) Правила использования индивидуальны средств защиты органов дыхания. Практические занятия:

1.(2 час.) Включение в индивидуальные средства защиты органов дыхания.

2.(2 час.) Заделка повреждений корпуса.

3.(2 час.) Тушение возгораний и пожаров.

4.(2 час.) Устранение повреждений трубопроводов и кабелей.

Тренировки:

1. (2 час.) Заделка пробоин пробками и клиньями.

2. (2 час.) Заделка пробоин, трещин и швов пластырями аварийными досками, резиной и куделью.

3. (2 час.) Подкрепление люков, переборочных дверей, горловин.

4. (2 час.) Тушение пожаров с использованием систем пожаротушения.

5. (4 час.) Тушение пожаров переносными средствами пожаротушения и при помощи подручных материалов.

6. (2 час.) Заделка трубопроводов при помощи бугелей.

7. (2 час.) Заделка трубопроводов методом клетневания.

8. (2 час.) Сращивание поврежденных кабелей.
В результате изучения материала темы курсанты должны иметь представление:

об организации, способах и средствах борьбы за живучесть корабля;

о содержании и порядке подготовки личного состава по борьбе за живучесть корабля.

Знать:

- назначение, устройство, правила содержания и использования индивидуальных средств защиты личного состава и средств борьбы за живучесть корабля.

Уметь:

пользоваться индивидуальными средствами защиты.

Владеть навыками:

устранения повреждений корпуса;

устранения повреждений трубопроводов и кабелей;

тушения возгораний и пожаров.
Зачет по разделу (2 час).

Методические указания по прохождению раздела

1. Изучение учебного материала раздела имеет целью дать курсантам знания основ корабельной службы, необходимых положений Корабельного устава ВМФ, основных обязанностей матроса, устройства и правил эксплуатации спасательных средств корабля, мер по предотвращению несчастных случаев, вопросов технического обеспечения военной службы на кораблях Военно-Морского Флота, научить гребле на шестивесельном яле и приемам выполнения корабельных работ, исключающим несчастные случаи, привить навыки в использовании спасательных средств,

военной техники в условиях повседневной службы и боевых действий, развить у них выносливость, мужество, взаимопомощь и взаимовыручку, смелость, решительность, находчивость, ловкость, внимательность, осторожность, организованность и исполнительность.
2. Изучение урока 1 темы 1 раздела следует начать с разъяснения курсантам назначения Военно-Морского Флота России и задач, решаемых родами сил ВМФ. Рассматривая классификацию кораблей ВМФ, наиболее подробно необходимо остановиться на тех классах кораблей, для которых предназначаются курсанты, с которыми проводится занятие. Затем следует разъяснить статус военного корабля, рассказать о значении Государственного и Военно-морского флагов, поднимаемых на кораблях и судах ВМФ. На примере флота, на котором большинству курсантов класса предстоит проходить службу, следует рассказать об основных местах базирования и примерном составе объединений и соединений кораблей (подводных лодок). На макете (схеме, рисунке) условного места базирования необходимо показать его оборудование, дав определения терминам: порт, гавань, фарватер, якорная стоянка, пирс, причальная стенка, мол, волнолом, док и т.п.
При изучении урока 2 темы 1 на карте (схеме, макете) показать и разъяснить значение основных навигационных терминов: залив, бухта, губа, фьорд, пролив, банка, мель, риф, шхер, мыс и т.п., приводя в качестве примеров реальные географические названия данного военно-морского театра. Рассматривая общие сведения о навигации, следует дать понятия широты и долготы места, морской мили, узла, курса, курсового угла и пеленга. Затем на примерах рассмотреть назначение маяков, огней, створов и плавучих предостерегающих знаков, показать ходовые огни и огни судов, стоящих на якоре, а также огни кораблей ВМФ.
3. Основным методическим приемом изучения материала уроков 3,4,5 темы 1 является постатейное зачитывание положений Корабельного устава ВМФ в части касающейся матросов с их последующим разъяснением и приведением примеров из опыта корабельной службы. Излагая данный материал, необходимо подробно остановиться на организации той боевой части (службы), в которой курсантам предстоит проходить службу на корабле, на нескольких примерах разобрать нумерацию командных пунктов, боевых постов и боевых номеров, звонком и ревуном воспроизвести сигналы тревог на корабле, разъяснив значение каждого сигнала, разобрать обязанности матроса, обратив особое внимание на необходимость знания их наизусть.
4. Для проведения урока 6 темы 1 нормы обеспечения матросов необходимо подготовить заранее (отпечатать) в соответствии с Положением о продовольственном обеспечении ВС РФ, Положением о вещевом обеспечении ВС РФ и иными нормативными актами и выдать на уроке каждому курсанту.
Изучая Правила ношения военной формы одежды курсантам необходимо дать под запись особенности ношения предметов военной формы одежды и все размеры и расстояния, используемые при ношении погон, эмблем, нарукавных знаков и знаков отличия матросами ВМФ. На занятии необходимо иметь учебно-наглядные пособия, позволяющие наиболее полно проиллюстрировать изучаемые вопросы.
На уроке необходимо показать курсантам организацию хранения и сбережения вещевого имущества в соответствии с Положением о войсковом (корабельном) хозяйстве Вооруженных Сил. Курсантам необходимо разъяснить особенности хранения вещевого имущества на корабле. Изучая правила клеймения нужно разъяснить и показать форму и места нанесения клейм в соответствии с Инструкцией по клеймению предметов вещевого имущества. Организацию и порядок проверки наличия обмундирования следует разъяснить и показать в соответствии с Руководством по учету вооружения, техники, имущества и других материальных средств в Вооруженных Силах.
5. На уроке 7 темы 1 до курсантов доводятся обязанности по предотвращению гибели и травматизма в соответствии с требованиями Устава внутренней службы, приказов Министра обороны РФ, Главнокомандующего ВМФ, командующего флотом. При разъяснении порядка и правил предупреждения несчастных случаев следует использовать Корабельный справочник по технике безопасности, Правила эксплуатации оборудования, устройств и систем корабля, учебно-наглядные пособия, кино- и видеофрагменты, позволяющие наиболее доходчиво разъяснить основные положения требований безопасности, образцы знаков, надписей, плакатов безопасности, индивидуальных средств защиты.
6. Завершить изучение материала темы 1 следует экскурсией на корабль(подводную лодку).

7.При подготовке и проведении занятий по теме 2 необходимо использовать Корабельный устав ВМФ, Правила морской подготовки, учебник "Основы военно-морского дела", учебное пособие "Шлюпка", Корабельный справочник по технике безопасности , а также другие учебные пособия. Материал темы следует изучать в кабинете военно-морской подготовки, на шлюпочной базе, учебно-тренировочной станции (в бассейне) и на специальных тренажерах.

При проведении урока 1 темы 2 все курсанты должны быть обеспечены индивидуальными спасательными средствами. На занятии необходимо отработать правила их надевания и крепления и порядок подачи сигналов бедствия.
На уроке 2 темы 2 до курсантов доводятся требования Корабельного устава ВМФ по предупреждению несчастных случаев, а также показываются приемы использования специальных средств, обеспечивающих безопасное проведение различных корабельных работ.
Урок 3 темы 2 необходимо проводить непосредственно у шлюпки, полностью укомплектованной штатными предметами снабжения.
Основным методическим приемом проведения практических занятий темы 2 является выполнение курсантами действий по общим командам руководителя занятия с предварительным показом их правильного выполнения. Практические занятия 1, 2 и тренировка 1 проводятся в бассейне учебно-тренировочной станции (специально оборудованном водоеме) с предварительным выявлением неумеющих плавать и соблюдением необходимых требований безопасности. При проведении этих занятий особое внимание следует уделить предупреждению ошибок, допускаемым курсантами при надевании и креплении индивидуальных спасательных средств и отработке сбрасывания спасательных кругов и порядка использования их на воде.
В результате проведения практического занятия 3 курсанты должны научиться вязанию основных морских узлов, широко применяемых на практике (прямого, рифового, плоского, простого штыка, беседочного, гачного, буксирного, бочечного). Обучающий состав должен разъяснить применение этих узлов и организовать их освоение на самостоятельных занятиях и в ходе повседневной деятельности курсантов.
Практическое занятие 4 проводится на специально оборудованных тренажерах, имитирующих борт корабля и причальную стенку, а практическое занятие 5 проводится на буксирном устройстве с целью научить курсантов правильным и уверенным действиям при швартовке корабля и овладения приемами, исключающими несчастные случаи. Основное внимание при проведении практических занятий 4 и 5 должно быть уделено отработке требований безопасности при работах по швартовке и буксировке корабля. Практические занятия 6, 7, 8, 9 следует проводить на шлюпочной базе с привлечением необходимых средств обеспечения и соблюдением правил пользования катерами и шлюпками. В зимнее время практическое занятие 6 проводится на шлюпке, стоящей на берегу, а время практических занятий 7, 8 используется в качестве резерва. Организация и методика обучения гребле изложена в главе 2 учебного пособия "Шлюпка". Практическое занятие 9 проводится на шлюпке, стоящей на берегу, с целью освоения курсантами действий гребцов по соответствующим командам в постановке и уборке рангоута и парусов.
8. Уроки 1,2 по теме 3 следует проводить с использованием необходимых макетов кораблей, их устройств и систем, схем, чертежей и других учебно-наглядных пособий, наиболее полно иллюстрирующих изучаемые вопросы.
Изложение данного учебного материала, по возможности, должно быть ориентировано на те проекты кораблей, на которых курсантам предстоит проходить службу. При изучении устройства корабля курсантам необходимо давать только основные термины, постоянно встречающиеся в условиях корабельной службы.
Изучая корабельные системы с курсантами следует рассмотреть системы трюмные, противопожарные, жизнеобеспечения, защиты от отравляющих и радиоактивных веществ и обеспечивающие пожаро-взрывозащищенность погребов боеприпасов, бытовые и другие общекорабельные системы, присущие проектам кораблей, на которые готовятся курсанты.
При изучении корабельных устройств следует иметь в виду, что аварийно-спасательные устройства более подробно с курсантами изучаются в теме 4 настоящего раздела "Основы борьбы за живучесть корабля".
Устройство подводной лодки дается в объеме, необходимом для понимания действий водолаза при проведении поисково-спасательных работ.
9. На уроке 3 темы 3 курсантам следует рассказать о задачах, решаемых боевыми частями и службами корабля, и имеемых для этого вооружении и технике, о расположении на корабле оружия, техники, систем и средств, обслуживаемых личным составом боевых частей и служб.
10. При подготовке и проведении занятий по теме 4 необходимо использовать Корабельный устав ВМФ, Руководство по борьбе за живучесть надводного корабля, Правила подготовки кораблей по борьбе за живучесть, учебные пособия "Основы военно-морского дела", "Борьба за живучесть корабля" , "Аварийно-спасательные средства и имущество надводных кораблей и судов ВМФ".
На уроках темы 4 курсанты должны изучить положения Корабельного устава ВМФ, Руководства по борьбе за живучести надводного корабля в части касающейся.
После изучения теоретического материала урока 2 темы 4 и выполнения практического занятия 1 курсанты должны сдать зачет на допуск к использованию изолирующего противогазе. На зачете курсанты должны показать знание его устройства и правил эксплуатации. Зачет проводится по заранее подготовленным вопросам, разработанным обучающим составом и утвержденным начальником школы. Курсанты, не сдавшие зачет, на практическое занятие 3 и тренировки 4 и 5 данной темы не допускаются.
На практических занятиях и тренировках темы 4 курсанты должны отработать практические навыки по использованию средств борьбы за живучесть корабля и руководству личным составом боевого поста при борьбе за живучесть корабля. Занятия необходимо проводить на полигоне борьбы за живучесть. При проведении занятий особое внимание необходимо обращать на строгое соблюдение требований безопасности. Практические занятия и тренировки рекомендуется проводить в комплексе. На практических занятиях и тренировках курсантов следует разделить на расчеты и номера внутри расчетов, обеспечив организованную смену рабочих мест расчетами и номерами расчетов. В ходе занятий курсанты выполняют команды и вводные под непосредственным руководством обучающего состава с соблюдением требований безопасности. Практическое занятие 2 целесообразно проводить с имитацией поступления воды, а тренировки 1, 2 и 3 должны проводиться с фактической подачей воды в пробоины. Практическое занятие 3 целесообразно проводить с имитацией пожара, а тренировки 4 и 5 должны проводиться с фактическим тушением огня. При проведении тренировок один из курсантов на рабочем месте должен назначаться старшим расчета для отработки навыков руководства борьбой за живучесть на боевом посту.
РАЗДЕЛ II
ВВЕДЕНИЕ В СПЕЦИАЛЬНОСТЬ

Тема 1. Общие сведения о специальности

Уроки:

1. (2 час.) Краткие исторические сведения о развитии водолазного дела. Роль и место водолазов в обеспечении боевой и повседневной деятельности ВМФ.

Термины и определения водолазного дела. Классификация водолазов. Квалификационные требования для присвоения квалификации "Водолаз". Организация подготовки по водолазному делу в ВМФ, водолазно-квалификационные органы ВМФ. По, держание водолазной квалификации. 2. (2 час.) Особенности плавания под водой. Водная среда ее влияние на организм. Основные законы физики, используемые в водолазном деле.

В результате изучения материала темы курсанты должны Знать:

- классификацию водолазов;

- квалификационные требования для присвоения квалификации "Водолаз";

-организацию подготовки водолазов;

-воздействие водной среды на организм человека;

-термины и определения водолазного дела.

Методические указания по прохождению раздела

1. Изучение учебного материала раздела имеет целью дать курсантам знания об организации подготовки водолазов в ВМФ, терминов и определений водолазного дела.

2. При подготовке и проведении занятий необходимо использовать Правила водолазной службы Военно-морского флота, Корабельный устав ВМФ, Правила подготовки специалистов поисково-спасательной службы ВМФ, Справочник пловца-подводника.

3. На уроке 1 темы 1 основное внимание должно быть уделено изучению Правил водолазной службы Военно-морского флота в части организации подготовки по водолазному делу, квалификационных требований для присвоения квалификации "Водолаз", порядка присвоения и поддержания водолазной квалификации.

4. На уроке 2 с курсантами необходимо повторить основные законы физики, известные им из курса общей школы, которые применяются в водолазном деле (Бойля-Мариотта, Архимеда и др.), и разъяснить их практическое использование при погружении, дыхании и передвижении под водой, регулировании плавучести, выполнении водолазных работ, всплытии.

РАЗДЕЛ III
ВОДОЛАЗНАЯ ТЕХНИКА

Тема 1. Вентилируемое водолазное снаряжение

Уроки:

1. (2 час.) Назначение, технические параметры, состав и устройство вентилируемого снаряжения УВС-50М. Назначение и устройство основных частей снаряжения.

2. (2 час.) Рабочая проверка снаряжения перед спуском. Характерные неисправности снаряжения и способы их устранения. Порядок хранения, содержания, периодических осмотров и проверок, дезинфекция снаряжения.

Практическое занятие:

1. (2 час.) Рабочая проверка снаряжения УВС-50М перед спуском под воду. Устранение характерных неисправностей. Тренировка: 1. (2 час.) Рабочая проверка снаряжения УВС-50М.

В результате изучения материала темы курсанты должны Знать:

- назначение, технические параметры, состав и устройство вентилируемого снаряжения;

- порядок рабочей проверки вентилируемого снаряжения перед спуском;

- характерные неисправности вентилируемого снаряжения и способы их устранения;

- порядок проведения дезинфекции вентилируемого снаряжения перед использованием;

- порядок хранения, содержания и периодических осмотров вентилируемого снаряжения.

Уметь:

- проводить рабочую проверку вентилируемого снаряжения перед спуском под воду;

- устранять характерные неисправности вентилируемого снаряжения.

Владеть навыками:

- рабочей проверки вентилируемого снаряжения.

Тема 2. Снаряжение водолазное универсальное

Уроки:

1. (2 час.) Назначение, технические параметры, состав и устройство водолазного снаряжения СВУ-3 и дыхательного аппарата АВМ-5. Назначение и устройство основных частей снаряжения. Неполная разборка и сборка дыхательного аппарата.

2. (2 час.) Рабочая проверка снаряжения перед спуском. Характерные неисправности снаряжения и способы их устранения. Порядок хранения, содержания, периодических осмотров и проверок, дезинфекция снаряжения.

Практические занятия:

1. (2 час.) Неполная разборка и сборка дыхательного аппарата АВМ-5. Устранение характерных неисправностей.

2. (2 час.) Рабочая проверка снаряжения СВУ-3 перед спуском под воду. Устранение характерных неисправностей.

Тренировки:

1. (2 час.) Неполная разборка и сборка дыхательного аппарата АВМ-5.

2. (2 час.) Рабочая проверка снаряжения СВУ-3.

В результате изучения материала темы курсанты должны Знать:

-назначение, технические параметры, состав и устройство снаряжения водолазного универсального;

-порядок рабочей проверки снаряжения водолазного универсального перед спуском;

-характерные неисправности снаряжения водолазного универсального и способы их устранения;

-порядок проведения дезинфекции снаряжения водолазного универсального перед использованием;

-порядок хранения, содержания и периодических осмотров снаряжения водолазного универсального.

Уметь:

-проводить рабочую проверку снаряжения водолазного универсального перед спуском под воду;

-устранять характерные неисправности снаряжения водолазного универсального.

Владеть навыками:

- неполной разборки и сборки дыхательного аппарата АВМ-5;

- рабочей проверки снаряжения водолазного универсального перед спуском под воду.

Тема 3. Средства подачи воздуха

Уроки:

1. (2 час.) Схема воздухоснабжения водолазов в различных снаряжениях, основные элементы, их назначение. Требования к составу воздуха, подаваемого водолазу для дыхания. Средства очистки воздуха, их назначение, устройство, правила эксплуатации.

Трехцилиндровая водолазная помпа, ее устройство, правила эксплуатации, характерные неисправности и порядок их устранения.

2. (2 час.) Водолазные компрессоры Старт-1, -1М, -2, их устройство, правила эксплуатации, характерные неисправности и порядок их устранения.

Устройство и правила безопасной эксплуатации сосудов, работающих под давлением. Содержание и обслуживание баллонов.

Практическое занятие:

1. (2 час.) Наполнение баллонов аппарата АВМ-5 сжатым воздухом.

В результате изучения материала темы курсанты должны Знать:

-назначение, устройство и правила эксплуатации средств подачи воздуха;

-характерные неисправности средств подачи воздуха и порядок их устранения;

-правила безопасной эксплуатации сосудов, работающих под давлением;

-назначение, устройство и правила эксплуатации средств очистки воздуха.

Уметь:

- наполнять баллоны сжатым воздухом.

Тема 4. Средства обеспечения водолазных спусков

Уроки:

1. (2 час.) Оборудование водолазного поста (места спуска). Средства обеспечения водолазных спусков. Назначение, устройство, правила использования водолазных трапов, концов, беседок. Светильник ППС-66, подводный фонарь "Берилл".

2. (2 час.) Декомпрессионные барокамеры ПДК-2, ПДК-3, РКУ-М: назначение, устройство, внутреннее оборудование, технические параметры. Подготовка барокамер к использованию и их использование. Обязанности лиц, обслуживающих барокамеры. Обязанности водолаза, обеспечивающего декомпрессию и лечебную рекомпрессию в камере.

3. (2 час.) Водолазные телефонные станции: назначение, типы, технические параметры.

Немагнитная телефонная станция НВТС-М: назначение, технические параметры, состав комплекта. Подготовка станции к работе и правила эксплуатации.

Телефонная станция декомпрессионных камер ТСР-1: назначение, технические параметры, состав комплекта. Подготовка станции к работе и правила эксплуатации.

Водолазная телефонная станция ВТУС-70-1/3: назначение, технические параметры, состав комплекта. Подготовка станции к работе и правила эксплуатации.

4. (2 час.) Дыхательный аппарат ИДА-72-Д2. Назначение, технические параметры, устройство, принцип работы. Порядок подготовки аппарата к работе и его рабочая проверка. Включение в аппарат. Правила эксплуатации аппарата.

5. (2 час.) Шлюзово-наблюдательные камеры. Назначение, устройство, технические параметры, правила эксплуатации. Спуско-подъемное устройство ШНК и правила его использования.

Практическое занятие:

1. (2 час.) Подготовка декомпрессионной камеры к работе. Рабочая проверка камеры. Повышение давления. Снижение давления по заданному режиму. Вентиляция камеры.

В результате изучения материала темы курсанты должны Знать:

-оборудования водолазного поста (места спуска);

-назначение, устройство и правила использования средств обеспечения водолазных спусков;

-назначение, устройство и правила использования декомпрессионных барокамер;

-назначение, устройство и правила использования аппарата ИДА-72-Д2;

-обязанности водолаза, обеспечивающего декомпрессию;

- назначение, устройство и правила использования водолазных телефонных станций;

-назначение, устройство и правила использования шлюзово-наблюдательных камер;

-устройство и правила использования спуско-подъемного устройства шлюзово-наблюдательной камеры.

Уметь:

-готовить декомпрессионную камеру к работе;

-проводить рабочую проверку декомпрессионной камеры;

-обслуживать декомпрессионную камеру во время работы;

-пользоваться аппаратом ИДА-72-Д2.

Зачет по разделу (2 час.)

Методические указания по прохождению раздела

1. Изучение учебного материала раздела имеет целью дать курсантам знания о назначении, устройстве и правилах эксплуатации основных видов водолазного снаряжения и технических средств, используемых в ВМФ, приобретение ими умения использования водолазной техники в водолазном деле.

2. При подготовке и проведении занятий необходимо использовать Правила водолазной службы ВМФ, Правила эксплуатации средств регенерации, очистки и газового контроля систем обеспечения объектов ПСС ВМФ, работающих под давлением, Правила устройства и безопасной эксплуатации водолазных и медицинских барокамер, Правила устройства и безопасной эксплуатации спуско-подъемных устройств обитаемых подводных снарядов и аппаратов ВМФ, Правила устройства и безопасной эксплуатации сосудов, работающих под давлением, Правила хранения спасательного имущества (номенклатура ПСС ВМФ), Инструкцию по периодическим планово-предупредительным осмотрам и ремонтам аварийно-спасательного имущества, технические описания и инструкции по эксплуатации изучаемых образцов водолазной техники.

3. При изучении учебного материала раздела на занятиях необходимо иметь комплекты изучаемой техники, а также их отдельные узлы, плакаты и схемы, поясняющие принцип их работы.

Каждый изучаемый узел должен быть разобран и собран с соблюдением требований инструкции по эксплуатации. В процессе разборки и сборки разъясняются причины и признаки характерных неисправностей и методы их устранения.

4. На практических занятиях и тренировках каждый курсант должен отработать практические умения в подготовке изучаемой техники к использованию, разборке и сборке изученных узлов, устранении их характерных неисправностей.

РАЗДЕЛ IV
ПРАВИЛА ВОДОЛАЗНОЙ СЛУЖБЫ И ОРГАНИЗАЦИЯ СПУСКОВ ПОД ВОДУ

Тема 1. Профессиональные водолазные заболевания

Уроки:

1. (2 час.) Виды профессиональных заболеваний водолазов. Краткие сведения об анатомии человека. Баротравмы уха, придаточных полостей носа, легких, декомпрессионная болезнь: причины, симптомы, первая помощь и лечение, профилактика.

2. (2 час.) Перегревания, переохлаждения, кислородное голодание, азотный наркоз, отравление вредными газами, утопление: причины, симптомы, первая помощь и лечение, профилактика.

Практическое занятие:

1. (2 час.) Оказание первой помощи при водолазных заболеваниях.

В результате изучения материала темы курсанты должны Знать:

-виды профессиональных заболеваний водолазов;

-причины, признаки, способы оказания первой помощи и профилактики водолазных заболеваний.

Уметь:

-оказывать первую помощь при водолазных заболеваниях;

-пользоваться водолазной аптечкой.

Тема 2. Организация водолазных спусков

Уроки:

1. (2 час.) Водолазная станция и комплектование ее водолазной техникой и водолазами. Руководство водолазными спусками. Распределение обязанностей между водолазами. Обязанности работающего, обеспечивающего и страхующего водолазов.

Таблица условных водолазных сигналов. Порядок приема и передачи сигналов. Сигналы визуальной связи между водолазами.

2. (2 час.) Организация безопасности военной службы в ВМФ. Общие правила обеспечения безопасности проведения водолазных спусков и работ. Медицинское обеспечение водолазных работ. Основные требования безопасности при выполнении водолазных спусков и водолазных работ.

В результате изучения материала темы курсанты должны Знать:

организацию водолазных спусков;

обязанности работающего, страхующего и обеспечивающего водолазов;

таблицу условных водолазных сигналов;

сигналы визуальной связи между водолазами;

правила обеспечения безопасности водолазных спусков и проведения водолазных работ;

основные требования безопасности при выполнении водолазных спусков и водолазных работ.

Тема 3. Водолазные спуски в вентилируемом водолазном 
снаряжении

Урок:

1. (2 час.) Подготовка водолазной техники водолазного поста к спуску водолаза. Организация спуска. Рабочая проверка вентилируемого снаряжения и его дезинфекция. Одевание водолаза. Спуск водолаза. Действия водолаза при спуске. Типовые действия при нарушении нормальной работы водолазного снаряжения и средств обеспечения во время спуска. Подъем водолаза. Раздевание водолаза. Уход за водолазным снаряжением после проведения спусков.

Зачет (2 час): Допуск к спускам под воду в вентилируемом снаряжении.

Практические занятия:

1. (2 час.) Подготовка поста к спуску водолаза, рабочая проверка водолазной техники, одевание и раздевание водолаза.

2. (2 час.) Спуск водолаза. Управление газовым объемом скафандра.

3. (2 час.) Движение по грунту, отработка сигналов.

Тренировки:

1. (4 час.) Движение по грунту и отработка сигналов.

2. (4 час.) Плавание на поверхности.

3. (4 час.) Управление плавучестью при подвсплытии над грунтом.

В результате изучения материала темы курсанты должны Знать:

-порядок подготовки водолазной техники к спуску водолаза;

-организацию спуска водолаза;

-действия водолаза при спуске, под водой и при подъеме;

-типовые действия при нарушении нормальной работы водолазного снаряжения и средств обеспечения спусков;

-правила ухода за водолазным снаряжением после проведения спуска.

Уметь:

-готовить водолазный пост к спуску водолаза;

-проводить рабочую проверку водолазной техники перед спуском;

-одевать и раздевать водолаза;

-спускаться под воду в вентилируемом снаряжении;

-управлять газовым объемом скафандра;

-двигаться под водой в вентилируемом снаряжении;

-подавать условные сигналы.
Владеть навыками:

-водолазных спусков в вентилируемом снаряжении.

Тема 4. Водолазные спуски в снаряжении водолазном
 универсальном

Урок:

1. (2 час.) Подготовка водолазной техники водолазного поста к спуску водолаза. Организация спуска. Рабочая проверка снаряжения водолазного универсального и его дезинфекция. Одевание водолаза. Спуск водолаза. Действие водолаза при спуске. Типовые действия при нарушении нормальной работы водолазного снаряжения и средств обеспечения во время спуска. Подъем водолаза. Раздевание водолаза. Уход за водолазным снаряжением после проведения спусков.

Зачет (2 час): Допуск к спускам под воду в снаряжении водолазном универсальном.

Практические занятия:

1.(2 час.) Подготовка поста к спуску водолаза, рабочая проверка водолазной техники, одевание и раздевание водолаза.

2.(2 час.) Отработка дыхания под водой на трапе. Удаление воды из маски.

3.(2 час.) Движение по грунту. Отработка сигналов.

4.(2 час.) Отработка дыхания при работе ластами у трапа.

5.(2 час.) Плавание на поверхности и над грунтом с ластами.

6.(2 час.) Оказание помощи аварийному водолазу.

Тренировки:

1.(4 час.) Движение по грунту и отработка сигналов.

2.(4 час.) Отработка дыхания под водой на трапе. Отработка переключения на дыхание от резервного запаса воздуха.

3.(4 час.) Плавание с ластами.

В результате изучения материала темы курсанты должны Знать:

-порядок подготовки водолазной техники к спуску водолаза;

-организацию спуска водолаза;

-действия водолаза при спуске, под водой и при подъеме;

-типовые действия при нарушении нормальной работы водолазного снаряжения и средств обеспечения спусков;

-правила ухода за водолазным снаряжением после проведения спуска.

Уметь:

-готовить водолазный пост к спуску водолаза;

-проводить рабочую проверку водолазной техники перед спуском;

-одевать и раздевать водолаза;

-спускаться под воду в снаряжении водолазном универсальном;

-двигаться по грунту в снаряжении водолазном универсальном;

-двигаться с ластами;

-переключаться на дыхание от резервного запаса воздуха;

-оказывать помощь аварийному водолазу;

-подавать условные сигналы.

Владеть навыками:

-водолазных спусков в снаряжении водолазном универсальном.

Тема 5. Водолазные спуски в усложненных условиях

Уроки:

1.(2 час.) Понятие усложненных условий при водолазных спусках. Водолазные спуски на течении. Приспособления и устройства, обеспечивающие безопасность работы водолазов. Водолазные спуски со шлюпки и с вертолета. Водолазные спуски в свежую погоду. Водолазные спуски в зимнее время и под лед.

2.(2 час.) Водолазные работы в затопленных помещениях и трюмах. Водолазные спуски в агрессивные жидкости, теплую и горячую воду. Водолазные спуски в загрязненную воду и среду, заполненную илистой жидкой массой. Водолазные спуски в условиях радиоактивного заражения воды и воздуха.

В результате изучения материала темы курсанты должны Знать:

-правила проведения водолазных спусков в усложненных условиях.

Зачет по разделу (2 час.)

Методические указания по прохождению раздела

Изучение учебного материала раздела имеет целью дать курсантам знания организации водолазных спусков, привить умения и навыки в подготовке и проверке водолазного снаряжения, погружении, пребывании под водой и подъеме, выполнении требований безопасности при водолазных спусках.

При подготовке и проведении занятий необходимо использовать Правила водолазной службы ВМФ, Корабельный устав ВМФ, Правила подготовки специалистов поисково-спасательной службы ВМФ, Корабельный справочник по технике безопасности, Справочник пловца-подводника.

На каждом занятии раздела необходимо обращать внимание на соблюдение требований безопасности при выполнении спусков под воду, а при проведении практических занятий и тренировок добиваться их неукоснительного выполнения каждым обучаемым.

При изучении темы 1 основное внимание должно быть уделено рассмотрению вопросов профилактики водолазных заболеваний и правилам оказания первой помощи аварийному водолазу.

После изучения темы 2 обязанности работающего, обеспечивающего и страхующего водолаза, основные термины и определения водолазного дела, условные водолазные сигналы и сигналы визуальной связи между водолазами курсанты должны выучить наизусть.

Перед проведением учебных спусков под воду по темам 3, 4 курсанты сдают зачет на допуск к водолазным спускам, на котором должны показать знание теоретических вопросов и уверенные практические действия. Курсанты, не сдавшие зачет, к спускам под воду не допускаются.

Учебные спуски под воду организуются в строгом соответствии с Правилами водолазной службы ВМФ. Отработка учебных упражнений производится в строгой последовательности, указанной в программе. Курсанты допускаются к отработке очередного упражнения только после отработки предыдущего.

После каждого спуска под воду должен быть проведен подробный разбор действий курсантов, указаны допущенные ими ошибки и недостатки и приняты меры для их устранения.

На зачете курсанты должны показать уверенные практические действия по всем изученным вопросам.

РАЗДЕЛ V
ВОДОЛАЗНЫЕ РАБОТЫ

Тема 1. Водолазный инструмент

Уроки:

1.(2 час.) Общее понятие о водолазных работах. Инструмент, применяемый при водолазных работах. Правила выполнения водолазных работ ручным инструментом. Требования безопасности при работе с инструментом.

2.Инструмент взрывного действия - подводный дыропробивной пистолет (ПДП): назначение, устройство, принцип работы. Правила безопасной эксплуатации ПДП.

3.Средства размыва и удаления грунта - водоструйные стволы и пневматические грунтососы: назначение, устройство и принцип работы. Правила безопасной эксплуатации.

1. (2 час.) Судоподъемные понтоны: назначение, устройство, принцип работы. Средства и правила остропки понтонов.

Правила безопасной эксплуатации понтонов.

Практические занятия:

2.(2 час.) Рубка металла зубилом.

3.(2 час.) Разрезание металла ножовкой.

4.(2 час.) Изготовление пробок, клиньев, жестких пластырей.

Тренировки:

1.(2 час.) Рубка металла.

2.(2 час.) Разрезание металла ножовкой.

В результате изучения материала темы курсанты должны Знать:

-назначение и устройство водолазного инструмента и судоподъемных понтонов;

-правила использования водолазного инструмента при выполнении водолазных работ;

-требования безопасности при использовании водолазного инструмента.

Владеть навыками:

- выполнения простейших слесарных и столярных работ.

Тема 2. Водолазные работы

Уроки:

1.(2 час.) Классификация водолазных работ. Спасательные водолазные работы, водолазные работы по спасению людей из воздушных подушек затопленных помещений. Водолазное обследование аварийного корабля на плаву. Водолазные работы по заделке пробоин и устранению повреждений. Спасательные работы на подводных лодках.

2.(2 час.) Корабельные водолазные работы. Краткие сведения об устройстве подводной части корабля. Водолазный осмотр подводной части корабля. Правила выполнения типовых работ на устройствах подводной части корабля.

3.(2 час.) Судоподъемные водолазные работы. Водолазное обследование затонувшего корабля. Методы подъема затонувших кораблей. Использование водолазного инструмента. Порядок использования понтонов при подъеме затонувших кораблей.

4.(2 час.) Подводно-технические водолазные работы. Краткие сведения о подводных сооружениях портов и гидротехнических сооружений. Водолазные работы по обследованию, при строительстве и обслуживании подводных сооружений. Обследование и очистка поверхности дна акватории.

Подъем предметов с грунта.

Понятие о специальных водолазных работах.

Практические занятия:

1.(4 час.) Осмотр подводной части корабля.

2.(4 час.) Снятие размеров пробоин.

3.(4 час.) Заделка пробоин пробками, клиньями.

4.(4 час.) Постановка пластыря.

5.(4 час.) Рубка стального троса зубилом.

6.(4 час.) Резка металла ножовкой.

7.(4 час.) Остропка предметов.

8.(4 час.) Очистка гребного винта.

9.(4 час.) Снятие (установка) гребного винта.

10. (4 час.) Сборка и разборка фланцевых соединений.

11.(4 час.) Соединение тросов тросовыми зажимами.

12.(4 час.) Соединение огонов тросов такелажными и судоподъемными скобами.

В результате изучения материала темы курсанты должны Иметь представление:

-об организации водолазных и аварийно спасательных работ в ВМФ.

Знать:

-классификацию водолазных работ;

-методы выполнения типовых водолазных работ;

-требования безопасности при выполнении типовых водолазных работ.

Уметь:

-выполнять типовые водолазные работы.

Зачет по разделу (4 час.)

Методические указания по прохождению раздела

1.Изучение учебного материала раздела имеет целью дать курсантам знания организации и порядка проведения типовых водолазных работ, устройства и правила использования инструмента, применяемого при их проведении, привить умения и навыки в выполнении типовых водолазных работ.

2.При подготовке и проведении занятий необходимо использовать Правила водолазной службы ВМФ, Руководство по оказанию помощи аварийным кораблям, Инструкцию по водолазному поиску, подъему или уничтожению мин, торпед и других боеприпасов, технические описания и инструкции по эксплуатации изучаемых образцов инструмента.

3.На каждом занятии раздела необходимо обращать внимание на соблюдение требований безопасности при выполнении спусков под воду, а при проведении практических занятий и тренировок добиваться их неукоснительного выполнения каждым обучаемым.

4.Практические занятия и тренировки темы 1 проводятся в учебной (учебно-производственной) мастерской с целью привития умений и навыков выполнения работ до проведения спусков под воду.

5.Обучение выполнению основных видов водолазных работ на практических занятиях темы 2 должно проводиться со строгим соблюдением требований Правил водолазной службы ВМФ. Задания практических занятий должны предусматривать создание условий, максимально приближенных к реальным с элементами разумной сложности. В процессе выполнения заданий курсанты должны не только приобретать умения в выполнении водолазных работ, но и совершенствовать общеводолазные навыки плавание с ластами, ритм дыхания, регулирование плавучести скафандра, умение рационально использовать силы.

6.На зачете по разделу курсанты должны показать уверенные практические действия по выполнению типовых водолазных работ.

